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Referent:innen der Cystischen Fibrose Tagung 2026
Burkowski Mag.a Karin, klinische Pharmazeutin, Lauriacum-Apotheke Enns, karin@burkowski.net 
Geyerhofer Mag. Stefan, Klinischer- und Gesundheitspsychologe, Praxis Salzburg, geyerhofer@geyerhofer.com  
Großauer DA Michaela, Klinikum Wels-Grieskirchen, Diätologie, michaela.grossauer@klinikum-wegr.at
Guserl Mag.a Judith, KOPFGARTEN OG - Dein Glückscampus Linz, campus@kopfgarten.at 
Hochenleitner Elke, Systemische Familientherapeutin, Praxis Fridolfing, mail@elke-hochenleitner.de
Jodlbauer-Riegler Elisabeth, Obfrau Cystische Fibrose Hilfe OÖ, office@cystischefibrose.info.at
Jung OA Dr. Andreas, Universitäts-Kinderspital Zürich, Kinder- und Jugendmedizin m.S. Pneumologie, andreas.jung@kispi.uzh.ch
Krenmayer Stefanie, CF-Betroffene, LuTx, Eberstalzell, stefanie.krenmayer@gmx.at
Leitner OA Dr. Alexander, Klinikum Wels-Grieskirchen, Abt. für Lungenkrankheiten, CF-Ambulanz, alexander.leitner@klinikum-wegr.at
Lenz DGKP Theresa, CF Nurse, Kepler Universitätsklinikum Linz, Med Campus IV, theresa.lenz@kepleruniklinikum.at 
Mehl Dr. Jakob, CF-Betroffener, Physiker, Stuttgart, jfk.m@gmx.de
Mischak FH-Prof. DI Dr. Robert MPH, FH JOANNEUM Graz, Instituts- und Studiengangsleiter eHealth, robert.mischak@fh-joanneum.at
Molnar OÄ Dr.in Adrienne, Klinikum Klagenfurt am Wörthersee, Abt. für Kinder- u. Jugendheilkunde, Adrienne.Molnar@kabeg.at
Lenz DGKP Theresa, CF Nurse, Kepler Universitätsklinikum Linz, Med Campus IV, theresa.lenz@kepleruniklinikum.at
PAULA Daniel, B.Sc, M.Sc, Uk. f. Kinder- u. Jugendheilkunde Salzburg, Uk. f. physikalische Medizin der SALK, d.paula@salk.at
Smaczny OÄ Dr.in. Christina, Uniklinikum Frankfurt, Pneumologie & Mukoviszidose, christina.smaczny@unimedizin-ffm.de 
Steigersdorfer Helmut, CF-Betroffener, LuTx, Engerwitzdorf, helmut.steigersdorfer@gmx.at
Tempelmayr OA Dr. Thomas, Klinikum Wels-Grieskirchen, Abt. für Lungenkrankheiten, Thomas.Tempelmayr@klinikum-wegr.at
Tischler Mag.a Martina, Klinikum Wels-Grieskirchen, Klinische Psychologie, martina.tischler@klinikum-wegr.at
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8. CF kompakt
Für Ärztinnen und Ärzte aller Fachrichtungen,  
Allgemeinmediziner:innen, Ärztinnen und Ärzte in 
Ausbildung und medizinische Berufe

Organisation: CF Hilfe OÖ

Fortbildungsanbieter:  
Klinikum Wels-Grieskirchen
Abteilung für Lungenkrankheiten

Basics & Update
Cystische Fibrose

Online

DFP angefragt

	 8. CF kompakt 2026
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Programm

Teilnahme kostenlos8. CF kompakt        Basics & Update Cystische Fibrose  

Freitag, 6. November 2026, 15.00 – 19.30, online

Leitung & Moderation
OA Dr. Alexander Leitner, Klinikum Wels-Grieskirchen, Abt. für Lungenkrankheiten 
Registrierung 8. CF kompakt via Link oder QR-Code: 
https://register.gotowebinar.com/register/5982274997559903840

Auch 2026 möchten wir Ärztinnen und Ärzte aller Fachrichtungen, AllgemeinmedizinerInnen und KollegInnen in Ausbildung die 

Möglichkeit bieten, in kurzer Zeit kompaktes Basiswissen über Cystische Fibrose zu erwerben bzw. das eigene Wissen upzudaten. 

Neben Grundkenntnissen, die die Betreuung im Rahmen von Wochenend- und Nachtdiensten, im niedergelassenen Setting und in 

Notfällen erleichtern, gibt es einen spannenden Einblick in die aktuellsten wissenschaftlichen Highlights.�
 	 OA Dr. Alexander Leitner       

  
	15.00	–	15.10 Begrüßung & Organisatorisches OA Dr. Alexander Leitner, Wels

15.10	–	16.00 Cystische Fibrose Basics & Update  OÄ Dr.in Adrienne Molnar, Klagenfurt

16.00	–	16.40 Modulatortherapie in herausfordernden Situationen - 
Transplantation und Schwangerschaft

OÄ Dr.in Christina Smaczny, Frankfurt  

	16.40	–	17.10 Pause
17.10	 –	17.50 DPP1-Inhibition – Neutrophile entwaffnen  OA Dr. Alexander Leitner, Wels 
	17.50	–	18.30 ABPA bei CF – Stellenwert der Biologika OA Dr. Thomas Tempelmayr, Wels
	18.30	–	19.15 Neue Therapien – neue Herausforderungen bei  

Neben- und Wechselwirkungen
Mag.a Karin Burkowski, Enns

	19.15	–	19.30 Zusammenfassung & Abschluss OA Dr. Alexander Leitner, Wels

Anmeldung

8. CF kompakt 2026
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Leitungsteam
DGKP Theresa Lenz, Kepleruniklinikum Linz 
PT Daniel Paula B.Sc, M.Sc, Uniklinik Salzburg
Mag.a Martina Tischler, Klinikum Wels-Grieskirchen
DA Michaela Großauer, Klinikum Wels-Grieskirchen

15. Interdisziplinäre CF-Fortbildung
mit Fachgruppentreffen
Für alle Berufsgruppen im CF-Team: 
Pflege, Physiotherapie, Psychologie, Psychotherapie,  
Diätologie, Ärzt:innen, Hygiene, Infektiologie,  
Soziale Arbeit, Pädagog:innen, Seelsorge

LIVE

15. Interdisziplinäre CF-Fortbildung 2026
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Teilnahme kostenlos

angefragt   

angefragt 

Freitag, 6. November 2026, 9.15 – 19.00, live 
�
 	      
08.30 – 09.15 Registrierung & Get together

09.15 – 09.20 Begrüßung & Moderation PT Daniel Paula, B.Sc, M.Sc, Salzburg             

09.20 – 10.15 100km - von Mut und Motivation Dr. Jakob Mehl, Stuttgart

10.15 – 11.00 Neue Technik - Apps und Wearables zur Therapiemotivation Prof. DI Dr. Robert Mischak MPH, Graz

11.00 – 12.00 Worte wirken – Sicherheit schaffen durch Placebo- 
Kommunikation

Elke Hochenleitner, Fridolfing

12.00 – 13.00 Mittagspause & Industrieausstellung

13.00 – 14.30 Österreichische CF-Fachgruppentreffen siehe Seite 7

14.30 – 15.00 Pause

15.00 – 19.00 Workshop: Burnout verhindern, Motivation und 
Job Engagement erhalten

Mag. Stefan Geyerhofer, Salzburg
Moderation: Mag.a Martina Tischler, Wels

19.30 Einladung zum gemeinsamen Abendesssen 
(Anmeldung erforderlich)

Restaurant Courtyard by Marriott Linz

Registrierung 15. Interdisziplinäre CF-Fortbildung, Fachgruppentreffen, gemeinsames Abendessen
via Link oder QR-Code: https://register.gotowebinar.com/register/5930843143281179735

Anmeldung

15. Interdisziplinäre CF-Fortbildung 2026
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Fachgruppentreffen CF-Pflege
Freitag, 6. November 2026, 13.00 – 14.30, live & online 
Leitung & Moderation: DGKP Theresa Lenz, KUK Linz             
Fachgruppentreffen CF-Physiotherapie  
Freitag, 6. November 2026, 13.00 – 14.30, live 
Leitung & Moderation: PT Daniel Paula B.Sc, M.Sc, Uniklinik Salzburg        

Fachgruppentreffen CF-Psychosoziale Berufe  
Freitag, 6. November 2026, 13.00 – 14.30, live 
Leitung & Moderation: Mag.a Martina Tischler, Klinikum Wels-Grieskirchen    

   
Fachgruppentreffen CF-Diätologie 
 
Freitag, 6. November 2026, 13.00 – 14.30, live & online 
Leitung & Moderation:  DA Michaela Großauer, Klinikum Wels-Grieskirchen

 
Registrierung Fachgruppentreffen via Link oder QR-Code: 
https://register.gotowebinar.com/register/5930843143281179735

Teilnahme kostenlos
Freitag, 6. November 2026, 13.00 – 14.30  

Anmeldung

15. Interdisziplinäre CF-Fortbildung 2026
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Live in Linz  Live in Linz  
& Online& Online

Für Betroffene, Angehörige,  
CF-Teams und Interessierte

18. OÖ CF-Tag

Der kleine Unterschied

Live in Linz  Live in Linz  
& Online& Online

Für Betroffene, Angehörige,  
CF-Teams und Interessierte

18. OÖ CF-Tag

Das Leben ist Bunt

Live in Linz  Live in Linz  
& Online& Online

Für Betroffene, Angehörige,  
CF-Teams und Interessierte

18. OÖ CF-Tag

Der kleine Unterschied

Für Betroffene, Angehörige,  
CF-Teams und Interessierte

21. OÖ CF-Tag &
Live

Online

21. OÖ CF-Tag 2026
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AnmeldungTeilnahme kostenlos

21. OÖ CF-Tag 2026

�
 	      
12.45 – 13.45 Registrierung & Get together

13.45 – 14.00 Begrüßung & Moderation
News von der CF Hilfe OÖ

Elisabeth Jodlbauer-Riegler,  
CF Hilfe OÖ

14.00 – 14.40 Hormone und CF – die unsichtbaren Regulatoren
Was bei CF in Stoffwechsel, Wachstum, Schilddrüse, Knochen  
und Sexualität besonders ist

OA Dr. Andreas Jung, Zürich

14.40 – 15.15 Die Angst – ein bester Freund (?) Elke Hochenleitner, Fridolfing

15.15 – 15.50 Wenn das Leben andere Pläne hat
Was wir nicht ändern können – und was wir trotzdem  
gestalten können

Mag.a Judith Guserl, Linz

15.50 – 16.30 Pause

16.30 – 17.10 Mehr Wirkung. Mehr Möglichkeiten. Neue Fragen.
Neue CF-Medikamente – wenn die Wirkung nicht für alle gleich ist

Mag.a Karin Burkowski, Enns

17.10 – 17.30 CF-Highlights vom ECFS in Lissabon DGKP Theresa Lenz, CF Nurse, Linz

17.30 - 17.45 Expedition Südamerika 2026: 
Lungentransplantierte mit CF erzählen

Stefanie Krenmayer, Eberstalzell
Helmut Steigersdorfer, Engerwitzdorf

17.45 – 18.00 Zusammenfassung & Ausblick Elisabeth Jodlbauer-Riegler, CF Hilfe OÖ

21. OÖ CF-Tag          
 Samstag, 7. November 2026, 13.45 - 18.00, live & online  
Leitung & Moderation: Elisabeth Jodlbauer-Riegler, Obfrau CF Hilfe OÖ

Registrierung  21. OÖ CF-Tag via Link oder QR-Code: 
https://register.gotowebinar.com/register/6973639761139621463 

https://register.gotowebinar.com/register/6973639761139621463
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8. CF kompakt*

für Ärzt:innen - online

Fr, 6. November 2026
15.00 – 19.30 Uhr

Anmeldung 

Registrierung für Live- & Onlineteilnahme via Link und QR-Code 
  15. Interdisziplinäre CF-Fortbildung
Fachgruppentreffen Pflege |  
Physiotherapie | Psychosoziale Berufe | 
Diätologie für CF-Teams - live

Fr, 6. November 2026
9.15 – 19.00 Uhr 

Anmeldung

 

Gemeinsames Abendessen 

Hotelrestaurant Courtyard by 
Marriott Linz

Fr, 6. November 2026
19.30 Uhr

Anmeldung

https://register.gotowebinar.com/
register/5930843143281179735

21. OÖ CF-Tag
für Betroffene & Interes-
sierte live & online

Sa, 7. November 2026
13.45 – 18.00 Uhr 

Anmeldung

https://register.gotowebi-
nar.com/register/ 
6973639761139621463

https://register.gotowebinar.
com/register/ 
5982274997559903840

*DFP-Punkte CF kompakt werden vom Klinikum Wels-Grieskirchen ca. binnen 3 Wochen, entsprechend der teilgenommenen Zeit, hochgeladen.
 Teilnahmebestätigungen werden vor Ort ausgeteilt bzw binnen 3 Wochen nach Veranstaltung zugemailt (wenn JA angekreuzt). 

Instagram CF Hilfe OÖ
www.instagram.com/cystische_

fibrose_hilfe_ooe/

Website CF Hilfe OÖ
cystischefibrose.info

Facebook CF Hilfe OÖ
www.facebook.com/anna.jodlbau-

er.3/?fref=ts

https://register.gotowebinar.com/
register/5930843143281179735

22. Cystische Fibrose Tagung
November 2027

Save the DATESave the DATE

Sie sind
herzlich zum
Essen eingeladen. 
Alkoholische
Getränke sind selbst
zu bezahlen.

Cystische Fibrose Tagung 2026

https://register.gotowebinar.com/register/5930843143281179735
https://register.gotowebinar.com/register/6973639761139621463
https://register.gotowebinar.com/register/5982274997559903840
https://www.instagram.com/cystische_fibrose_hilfe_ooe/
http://www.instagram.com/cystische_fibrose_hilfe_ooe/
http://www.instagram.com/cystische_fibrose_hilfe_ooe/
http://cystischefibrose.info
http://www.facebook.com/anna.jodlbauer.3/?fref=ts
https://register.gotowebinar.com/register/5930843143281179735
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Cystische Fibrose Hilfe OÖ  
überregionale Selbsthilfeorganisation

Schießstattstr. 59, 4048 Puchenau 
Österreich

Tel  +43 (0) 650 991 68 93 
Fax +43 (0) 732 222658 

office@cystischefibrose.info 
www.cystischefibrose.info

ZVR 335169694

 
media productions 
www.media-productions.at

Technik

Für die Online-Teilnahme benötigen Sie

• Computer/Laptop/Tablet/Smart-
phone

• stabilen Internetzugang

• aktuellste Version eines 
   Internet-Browsers

• Lautsprecher am Gerät aktivieren

• für bessere Tonqualität Kopfhörer 
   oder Headseat verwenden

• Webcam (wenn Referent:in)

 
Hotel Courtyard by Marriott Linz

Europaplatz 2, 4020 Linz,  
Österreich 
& Online

 
Zimmerreservierung:  
www.marriott.com/de/hotels/ 
lnzcy-courtyard-linz

+43 732-69590

Vom Hotel sind es 18 Min. zu Fuß  
zur Landstraße, 5. Min. zum Süd-
bahnhofmarkt.

 
Öffentlich: Linzer Hauptbahnhof, 
dann mit Buslinien 12, 17, 19, 25 zu 
Busstation Europaplatz, dann noch 
3-5 Min. zu Fuß zum Hotel.

Vom Bahnhof sind es 18 Min. zu Fuß 
zum Hotel.

 
Auto: kostenpflichtige Hotelparkgarage 
vorhanden (Europaplatz 2,  
4020 Linz)

Weitere Tiefgaragen: Kepleruniklini-
kum (Krankhausstraße), Südbahnhof-
markt, Musiktheater

Veranstalter Technischer  
Webinarpartner Tagungsort Anreise LinzRegistrierung für Live- & Onlineteilnahme via Link und QR-Code 

  

Broschüren der CF Hilfe OÖ – zu bestellen unter office@cystischefibrose.info

Haustier- 
Broschüre

Pflegeleitlinien –  
Update 2024

Leben mit CF – Hygiene im Alltag

OÄ Dr.in Kinga Rigler-Hohenwarter, Klinikum Wels-Grieskirchen
Elisabeth Jodlbauer-Riegler, Cystische Fibrose Hilfe OÖ

HYGI
ENE

Hygiene- 
Broschüre

Schule/Hort- 
Broschüre

Krabbelstube/
Kindergarten- 

Broschüre

Vapo-Blatt Reise-Broschüre CF-Infofolder

In der Bibliothek der Cystischen Fibrose Hilfe OÖ finden Sie viele Bücher und Broschüren zum Ausborgen!

Cystische Fibrose Tagung 2026

http://www.marriott.com/de/hotels/lnzcy-courtyard-linz
http://www.marriott.com/de/hotels/lnzcy-courtyard-linz
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Silber

Wir danken unseren Sponsoren (Stand bei Drucklegung)

Medizinische Richtlinien für den CF-Tag  
Für ALLE gelten die allgemeinen Hygieneregeln - Hände- 
desinfektion, in die Ellenbeuge husten usw. Wir bitten alle,  
bei Krankheitsgefühl, Husten und Schnupfen nicht  
teilzunehmen... 

Für Menschen mit CF gilt: Obwohl die Wahrscheinlichkeit 
einer Kreuzinfektion zwischen CF-Betroffenen, welche die  
hygienischen Richtlinien beachten, sehr gering ist, wird 
dennoch darauf hingewiesen, dass Patient:innen mit positiven 
Befunden von Burkholderia cepacia, Methicillin resistenten 
Staph.aureus oder anderen multiresistenten Bakterien zur Teil-
nahme an der Veranstaltung nicht zugelassen werden können.  

FFP2 Masken und Händedesinfektionsmittel stehen zur  
Verfügung. Das Tragen einer FFP2 Maske ist für alle  
CF-Betroffenen verpflichtend. Wir möchten, dass  
CF-Betroffene so sicher wie möglich an der Veranstaltung 
teilnehmen können und empfehlen daher allen Betroffenen  
einen aktuellen Sputumbefund bzw. Rachenabstrich er-
stellen zu lassen. Dies können Sie in Ihrer Ambulanz oder 
auch bei Hausärzt:innen oder Fachärzt:innen tun. Sie tragen 
damit zur Sicherheit der Veranstaltung bei. DANKE.  
Mindestalter für LIVE-teilnehmendes CF-Betroffene: 

18 Jahre

Cystische Fibrose Tagung 2026


