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7. CF kompakt
Für Ärztinnen und Ärzte aller Fachrichtungen,  
Allgemeinmediziner:innen, Ärztinnen und Ärzte in 
Ausbildung und medizinische Berufe

Organisation: CF Hilfe OÖ

Fortbildungsanbieter:  
Klinikum Wels-Grieskirchen
Abteilung für Lungenkrankheiten

Basics & Update
Cystische Fibrose

Online

DFP angefragt

	 7. CF kompakt 2025
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Referent:innen der Cystischen Fibrose Tagung 2025
Appelt Dr.in Dorothea, MedUni Innsbruck, Department für Kinder- und Jugendheilkunde, lki.ki.cf-zentrum@tirol-kliniken.at
Arbeiter Mag.a Kirsten, ZEBRA – Interkulturelles Beratungs- und Therapiezentrum Graz, kirsten.arbeiter@zebra.or.at 
Gaupmann OA Dr. René, Univ. Klinik für Kinder- und Jugendheilkunde Wien, rene.gaupmann@meduniwien.ac.at 
Gumpenberger Dr. Clemens, FA für Kinderheilkunde, Ordination Linz, team@kinderarzt-froschberg.at 
Großauer DA Michaela, Klinikum Wels-Grieskirchen, Diätologie, michaela.grossauer@klinikum-wegr.at
Gätjen Oec. troph. Edith, Hofgut Mielenforst Köln, edith@gaetjen.de 
Jakob OÄ Dr.in Verena, KUK Linz, Med. Campus III, Pneumologie, verena.jakob@kepleruniklinikum.at
Jaksch Priv.-Doz. Dr. Peter, Universitätsklinik für Thoraxchirurgie Wien, peter.jaksch@meduniwien.ac.at
Jodlbauer-Riegler Elisabeth, Obfrau CF Hilfe OÖ, office@cystischefibrose.info
Kraupa Michaela, GGZ - Ganzheitlichen Gesundheitszentrum Wels, office@michaelakraupa.com
Krenmayer Stefanie, CF-Betroffene, LuTx, Eberstalzell, stefanie.krenmayer@gmx.at 
Leitner OA Dr. Alexander, Klinikum Wels-Grieskirchen, Abt. für Lungenkrankheiten, alexander.leitner@klinikum-wegr.at
Lenz DGKP Theresa, CF Nurse, Kepler Universitätsklinikum Linz, Med Campus IV, theresa.lenz@kepleruniklinikum.at 
PAULA Daniel, B.Sc, M.Sc, Uk. f. Kinder- u. Jugendheilkunde Salzburg, Uk. f. physikalische Medizin der SALK, d.paula@salk.at
Rosenecker Prof. Dr. Josef, Medizinische Fakultät LMU München, joseph.rosenecker@med.uni-muenchen.de 
Tischler Mag.a Martina, Klinikum Wels-Grieskirchen, Klinische Psychologie, martina.tischler@klinikum-wegr.at

&
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Cystische Fibrose Tagung 2025
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Programm

Teilnahme kostenlos7. CF kompakt        Basics & Update Cystische Fibrose  

  Freitag, 7. November 2025, 15.00 – 19.30, online

Leitung & Moderation
OA Dr. Alexander Leitner, Klinikum Wels-Grieskirchen, Abt. für Lungenkrankheiten
 
Registrierung 7. CF kompakt via Link oder QR-Code: 
https://register.gotowebinar.com/register/7765780707734779480

Auch 2025 möchten wir Ärztinnen und Ärzte aller Fachrichtungen, AllgemeinmedizinerInnen und KollegInnen in Ausbildung die 

Möglichkeit bieten, in kurzer Zeit kompaktes Basiswissen über Cystische Fibrose zu erwerben bzw. das eigene Wissen upzudaten. 

Neben Grundkenntnissen, die die Betreuung im Rahmen von Wochenend- und Nachtdiensten, im niedergelassenen Setting und in 

Notfällen erleichtern, gibt es einen spannenden Einblick in die aktuellsten wissenschaftlichen Highlights.�
 	 OA Dr. Alexander Leitner         
 

	15.00	–	15.05 Begrüßung & Organisatorisches OA Dr. Alexander Leitner, Wels

15.05	–	16.00 Cystische Fibrose Basics & Screening    Dr. René Gaupmann, Wien

16.00 –	17.00 CFTR Modulatoren  - geht noch mehr? Dr. Dorothea Appelt, Innsbruck   

	17.00	 –	17.30 Pause

	17.30	 –	18.30 Gentherapie bei CF – wo stehen wir? Prof. Dr. Josef Rosenecker, München

	18.30	–	19.25 Alt werden mit CF – neue Herausforderungen OA Dr. Alexander Leitner, Wels

	19.25	–	19.30 Zusammenfassung & Abschluss OA Dr. Alexander Leitner, Wels

7. CF kompakt 2025 14. Interdisziplinäre CF-Fortbildung 2025

Leitungsteam
DGKP Theresa Lenz, Kepleruniklinikum Linz 
PT Daniel Paula B.Sc, M.Sc, Uniklinik Salzburg
Mag.a Martina Tischler, Klinikum Wels-Grieskirchen
DA Michaela Großauer, Klinikum Wels-Grieskirchen

14. Interdisziplinäre CF-Fortbildung
mit Fachgruppentreffen
Für alle Berufsgruppen im CF-Team: 
Pflege, Physiotherapie, Psychologie, Psychotherapie,  
Diätologie, Ärzt:innen, Hygiene, Infektiologie,  
Soziale Arbeit, Pädagog:innen, Seelsorge

FR LIVE 
SA LIVE & ONLINE
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14. Interdisziplinäre CF-Fortbildung

  Freitag, 7. November 2025, 15.00 – 19.00, live 

	15.00 – 15.10 Begrüßung & Moderation Mag.a Martina Tischler, Wels

	15.10 – 19.00

  Workshop

Kinder sind Gäste, die nach dem Essen fragen -  
Essbeziehung und Essbegleitung  

Essen ist etwas Tolles – Genuss, Soziales und Nährendes ver-
binden sich am Familientisch…wenn Kinder und Jugendliche 
jedoch zu viel, zu wenig oder das „Falsche“ essen, kommt es 
zu Streit und elterlichen Herausforderungen. Wie können wir 
als CF-Team unsere Familien in diesen Situationen mit guter 
Information zur Seite stehen und sie begleiten? 

  Oec. troph. Edith Gätjen, Köln

  Systemische Paar- und Familientherapeutin, Supervisorin,    

  Dozentin an der UGB-Akademie im Bereich Säuglings- und  

  Kinderernährung, systemische Essberatung

	19.30 Einladung zum gemeinsamen Abendessen
(Anmeldung über Registrierung) Restaurant Courtyard by Marriott Linz

Teilnahme kostenlos

Registrierung 14. Interdisziplinäre CF-Fortbildung FREITAG für Live- & Onlineteilnahme via Link oder QR-Code: 
https://register.gotowebinar.com/register/180388526603732057

angefragt

angefragt

14. Interdisziplinäre CF-Fortbildung 2025

 
13.00 – 13.30 Registrierung & Get together 

Fachgruppentreffen CF-Pflege
Freitag, 7. November 2025, 13.30 – 14.45, online 
Leitung & Moderation: DGKP Theresa Lenz, KUK Linz             
Fachgruppentreffen CF-Physiotherapie  
Freitag, 7. November 2025, 13.30 – 14.45, live 
Leitung & Moderation: PT Daniel Paula B.Sc, M.Sc, Uniklinik Salzburg    
 

Fachgruppentreffen CF-Psychosoziale Berufe  
Freitag, 7. November 2025, 13.30 – 14.45, live 
Leitung & Moderation: Mag.a Martina Tischler, Klinikum Wels-Grieskirchen    

Fachgruppentreffen CF-Diätologie 
 
Freitag, 7. November 2025, 13.30 – 14.45, online 
Leitung & Moderation:  DA Michaela Großauer, Klinikum Wels-Grieskirchen

 
Registrierung 14. Interdisziplinäre CF-Fortbildung mit Fachgruppentreffen FREITAG  
für Live- oder Onlineteilnahme via Link oder QR-Code: 
https://register.gotowebinar.com/register/180388526603732057

Teilnahme kostenlos

Freitag, 7. November 2025, 13.30 – 14.45 

14. Interdisziplinäre CF-Fortbildung 2025
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Registrierung 14. Interdisziplinäre CF-Fortbildung SAMSTAG für Live- & Onlineteilnahme via Link oder QR-Code:
https://register.gotowebinar.com/#register/145768203928709205

 

08.30 – 09.00 Registrierung & Get together

09.00 – 09.05 Begrüßung & Moderation Mag.a Martina Tischler, Wels 

09.05 – 09.50 Eine zweite Chance – neues Leben mit LTx Priv.-Doz. Dr. Peter Jaksch, Wien
Stefanie Krenmayer, LuTx, Eberstalzell

09.50 – 10.35 Andere Länder – andere Sitten:  
Interkulturelle Pflege – eine Herausforderung  

Mag.a Kirsten Arbeiter, Graz

10.35 – 11.00 Pause & Industrieausstellung

Moderation PT Daniel Paula, B.Sc, M.Sc, Salzburg  

11.00 – 11.45 Motiviert, gelassen, bewusst: 
Wege zu mehr Resilienz im Alltag

Michaela Kraupa, Wels

11.45 – 12.20 Neue Therapie – neue Perspektiven –  
neue Herausforderungen

Eltern/Patient:innen im Interview

12.20 – 12.30 Zusammenfassung & Ausblick PT Daniel Paula, B.Sc, M.Sc, Salzburg            
 

Samstag, 8. November 2025, 9.00 – 12.30, live & online 

Teilnahme kostenlos

14. Interdisziplinäre CF-Fortbildung 2025

Live in Linz  Live in Linz  
& Online& Online

Für Betroffene, Angehörige,  
CF-Teams und Interessierte

18. OÖ CF-Tag

Der kleine Unterschied

Live in Linz  Live in Linz  
& Online& Online

Für Betroffene, Angehörige,  
CF-Teams und Interessierte

18. OÖ CF-Tag

Das Leben ist Bunt

Live in Linz  Live in Linz  
& Online& Online

Für Betroffene, Angehörige,  
CF-Teams und Interessierte

18. OÖ CF-Tag

Der kleine Unterschied

Für Betroffene, Angehörige,  
CF-Teams und Interessierte

20. OÖ CF-Tag

18. OÖ CF-Tag 202520. OÖ CF-Tag 2025

ER
FOLGSGESCHICHTEN

&
Live

Online
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Teilnahme kostenlos

Programm 

12.45 – 13.15 Registrierung & Get together

13.15 – 13.40

Grußworte unserer Schirmherrin

20 Jahre CF-Tagung OÖ

Mag.a Doris Hummer, Linz 
Präsidentin der WKO OÖ

Elisabeth Jodlbauer-Riegler, CF Hilfe OÖ

13.40 – 14.10     
  Zwischen Kalorienjagd und  
  Gewichtskontrolle
  Ernährung im Spannungsfeld der CF

  Oec. troph. Edith Gätjen, Köln                                                                                                     

14.10 – 14.40 Impfen – ein kleiner Piks 
mit großer Wirkung Dr. Clemens Gumpenberger, Linz

14.40 – 15.20 Arbeit und Cystische Fibrose
Podiumsgespräch

 CF-Betroffene
 Moderation: Elisabeth Jodlbauer-Riegler

15.20 – 16.00   Pause & Industrieausstellung
 

Einladung 1. Tagung 

1. Treffen der psychosozialen 
Berufe im CF-Team 2011

2020 findet unsere 
Tagung wegen Corona 
erstmals online statt.

1. CF kompakt 2019

2018 feiern wir 20 Jahre 
CF Hilfe OÖ

Bei der Tagung 2019 über-
nimmt Mag.a Hummer die 

Schirmherschaft für die  
CF Hilfe OÖ von Erni Leitl

Teilnehmer:innen  
1. CF-Tagung 

Gewinner eines Vapos 
2016

Es gibt immer ein tolles 
Bücherangebot aus  

unserer CF-Bibliothek.

18. OÖ CF-Tag 202520. OÖ CF-Tag 2025

20. OÖ CF-Tag         ErfolgsgeschichtenErfolgsgeschichten
 Samstag, 8. November 2025, 13.15 – 17.45, live & online  
Leitung & Moderation: Elisabeth Jodlbauer-Riegler, Obfrau CF Hilfe OÖ 
 
2025 gibt es viele Jubiläen, auch wir feiern: 20 Jahre CF-Tagung OÖ. „Erfolgsgeschichten“  
begleiten diese Jahre. Auf unserer Tagung wollen wir uns diese Erfolge genauer ansehen.  
Feiern Sie mit uns - live oder online.

Tagungssplitter – Wir feiern 20 Jahre Cystische Fibrose Tagung OÖ
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Teilnahme kostenlos

16.00 – 16.40 Meine zweite Chance – Transplantation Stefanie Krenmayer, Eberstalzell
NN

16.40 – 17.00
Neue Wege zur Wurzel 
Modulatoren- & Gentherapie bei CF

OÄ Dr.in Verena Jakob, Linz

17.00 – 17.40
Stress in Stärke wandeln 
motiviert & achtsam durch Leben

Michaela Kraupa, Wels

17.40 – 17.45 Zusammenfassung & Ausblick Elisabeth Jodlbauer-Riegler, CF Hilfe OÖ

7. CF kompakt*

für Ärztinnen/Ärzte

online 

Fr, 7. November 2025

15.00 – 19.30 Uhr

Registrierung für Live- & Onlineteilnahme via Link und QR-Code 
 
 

  14. Interdisziplinäre CF-Fortbildung 

Fachgruppentreffen Pflege | Physiotherapie |

Psychosoziale Berufe | Diätologie

für CF-Teams

live 

Fr, 7. November 2025

13.30 – 14.45, 15.00 – 19.00 

*DFP-Punkte CF kompakt:  werden vom Klinikum Wels-Grieskirchen binnen 3 Wochen hochgeladen
Teilnahmebestätigungen: werden vor Ort ausgeteilt bzw binnen 3 Wochen nach Veranstaltung zugemailt (wenn JA angekreuzt)

Gemeinsames Abendessen 

Hotelrestaurant Courtyard by Marriott Linz
Sie sind herzlich zum Essen eingeladen. 

Alkoholische Getränke sind selbst zu be-

zahlen.

Fr, 7. November 2025

19.30 – 21.30 Uhr

https://register.gotowebinar.com/regis-
ter/180388526603732057

14. Interdisziplinäre CF-Fortbildung 

für CF-Teams

live & online

Sa, 8. November 2025

9.00 – 12.30 Uhr

https://register.gotowebinar.com/register/145768203928709205

20. OÖ CF-Tag

für Betroffene & Interessierte 

live & online

Sa, 8. November 2025

13.15 – 17.45 Uhr

attendee.gotowebinar.com/register/4489541721574144859

https://register.gotowebinar.com/
register/7765780707734779480

https://register.gotowebinar.com/regis-
ter/180388526603732057

Registrierung 20. OÖ CF-Tag für Live- & Onlineteilnahme via Link oder QR-Code:
attendee.gotowebinar.com/register/4489541721574144859

Unsere tolle Webinarfirma media 
productions in Action 2024

Teilnehmer:innen am  
CF-Tag 2024

Lachyoga bei der Interdiszipli- 
nären CF-Fortbildung 2024

Einladung CF-Tag 2024

20. OÖ CF-Tag 2025

20. OÖ CF-Tag        ErfolgsgeschichtenErfolgsgeschichten
 Samstag, 8. November 2025, 13.15 – 17.45, live & online  
 

Cystische Fibrose Tagung 2025

https://register.gotowebinar.com/register/180388526603732057
https://register.gotowebinar.com/register/145768203928709205
http://attendee.gotowebinar.com/register/4489541721574144859
https://register.gotowebinar.com/register/7765780707734779480
https://register.gotowebinar.com/register/180388526603732057
http://attendee.gotowebinar.com/register/4489541721574144859
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Broschüren der CF Hilfe OÖ – zu bestellen unter office@cystischefibrose.info

Haustier-Broschüre

Pflegeleitlinien –  
Update 2024

Leben mit CF – Hygiene im Alltag

OÄ Dr.in Kinga Rigler-Hohenwarter, Klinikum Wels-Grieskirchen
Elisabeth Jodlbauer-Riegler, Cystische Fibrose Hilfe OÖ

HYGI
ENE

Hygiene-Broschüre

Schule/Hort-Broschüre Krabbelstube/Kinder-
garten-Broschüre

Vapo-Blatt Reise-Broschüre

CF-Infofolder

 
Cystische Fibrose Hilfe OÖ  
überregionale Selbsthilfeorganisation

Schießstattstr. 59, 4048 Puchenau 

Österreich

Tel  +43 (0) 650 991 68 93 

Fax +43 (0) 732 222658 

office@cystischefibrose.info 

www.cystischefibrose.info

ZVR 335169694

 
media productions 

www.media-productions.at

Technik

Für die Online-Teilnahme benötigen Sie

• Computer/Laptop/Tablet/Smartphone

• stabilen Internetzugang

• aktuellste Version eines 

   Internet-Browsers

• Lautsprecher am Gerät aktivieren

• für bessere Tonqualität Kopfhörer 

   oder Headseat verwenden

• ev. Webcam

 
Hotel Courtyard by Marriott Linz

Europaplatz 2, 4020 Linz,  

Österreich

& Online
 

Zimmerreservierung:  

www.marriott.com/de/hotels/

lnzcy-courtyard-linz

+43 732-69590
 

Vom Hotel sind es 18 Min. zu Fuß  

zur Landstraße, 5. Min. zum Südbahn-

hofmarkt.

 
Öffentlich: Linzer Hauptbahnhof, 

dann mit Buslinien 12, 17, 19, 25 zu 

Busstation Europaplatz, dann noch 

3-5 Min. zu Fuß zum Hotel.

Vom Bahnhof sind es 18 Min. zu Fuß 

zum Hotel.

 

Auto: kostenpflichtige  

Hotelparkgarage vorhanden  

(Europaplatz 2, 4020 Linz)

Veranstalter Technischer  
Webinarpartner Tagungsort Anreise Linz

21. Cystische Fibrose Tagung
November 2026

Save the DATEInstagram CF Hilfe OÖ
www.instagram.com/cystische_

fibrose_hilfe_ooe/

Website CF Hilfe OÖ
cystischefibrose.info

Facebook CF Hilfe OÖ
www.facebook.com/anna.jodlbau-

er.3/?fref=ts
In der Bibliothek der Cystischen Fibrose Hilfe OÖ finden Sie viele Bücher und Broschüren zum Ausborgen!

Cystische Fibrose Tagung 2025Cystische Fibrose Tagung 2025

http://www.marriott.com/de/hotels/lnzcy-courtyard-linz
http://www.marriott.com/de/hotels/lnzcy-courtyard-linz
http://www.instagram.com/cystische_fibrose_hilfe_ooe/
http://www.instagram.com/cystische_fibrose_hilfe_ooe/
http://cystischefibrose.info
http://www.facebook.com/anna.jodlbauer.3/?fref=ts


16

Bildnachweis: stockadobee.com/rudi1976 (S. 1); iStock.com/fuzzbones0 (S. 3,4); stock.adobe.com/pete pahham (S. 5-8); stock.adobe/com-bagus (S. 9,11,12);
CF Hilfe OÖ (S. 10,12,14,15)

Silber

Wir danken unseren Sponsoren (Stand bei Drucklegung)

Medizinische Richtlinien für den CF-Tag  
Für ALLE gelten die allgemeinen Hygieneregeln - Hände- 
desinfektion, in die Ellenbeuge husten usw. Wir bitten alle,  
bei Krankheitsgefühl, Husten und Schnupfen nicht  
teilzunehmen... 

Für Menschen mit CF gilt: Obwohl die Wahrscheinlichkeit 
einer Kreuzinfektion zwischen CF-Betroffenen, welche die  
hygienischen Richtlinien beachten, sehr gering ist, wird 
dennoch darauf hingewiesen, dass Patient:innen mit positiven 
Befunden von Burkholderia cepacia, Methicillin resistenten 
Staph.aureus oder anderen multiresistenten Bakterien zur Teil-
nahme an der Veranstaltung nicht zugelassen werden können.  

FFP2 Masken und Händedesinfektionsmittel stehen zur  
Verfügung. Das Tragen einer FFP2 Maske ist für alle  
CF-Betroffenen verpflichtend. Wir möchten, dass  
CF-Betroffene so sicher wie möglich an der Veranstaltung 
teilnehmen können und empfehlen daher allen Betroffenen  
einen aktuellen Sputumbefund bzw. Rachenabstrich er-
stellen zu lassen. Dies können Sie in Ihrer Ambulanz oder 
auch bei Hausärzt:innen oder Fachärzt:innen tun. Sie tragen 
damit zur Sicherheit der Veranstaltung bei. DANKE.  
Mindestalter für teilnehmende CF-Betroffene: 18 Jahre

Cystische Fibrose Tagung 2025


