BEZIRKSRUNDSCHAU ENNS

Ein kleiner Gendefekt mit
sehr grofien Auswirkungen

(mjl). Die Cystische Fibrose,
auch Mukoviszidose genannt,
zahlt zu den haufigsten Erb-
krankheiten. Ihr liegt ein Gen-
defekt zugrunde, der dann zur
Erkrankung fiihrt, wenn beide
Elternteile ihn in sich tragen.
Bei dieser Stoffwechselsto-
rung kommt es zu Problemen
mit dem Salztransport in be-
stimmte Zellen. Es bilden sich
in weiterer Folge zdhe Schleim-
sekrete, die insbesondere der
Lunge zu schaffen machen.
Erste Symptome zeigen sich
bereits friih, oft sogar schon
wahrend des ersten Lebensjah-
res. Die Betroffenen haben mit
starkem Husten, Bronchitis
und Lungenentziindungen zu
kdampfen. Man kann die Krank-
heit auflerdem an der ver-
starkten Produktion von sehr
salzig schmeckendem Schweif§
erkennen. Da die Cystische Fi-
brose unheilbar ist, liegt der
Behandlungsfokus auf dem
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richtigen Umgang mit Lun-
genkomplikationen.  Gingig
sind eine Inhalationstherapie
mit Medikamenten und eine
Lungenphysiotherapie, durch
die eine Losung des Sekrets in
den Bronchien erreicht wer-
den soll. Als letzte Konsequenz
konnen Arzte eine Lungen-
transplantation vornehmen.
In osterreichischen Kranken-
hausern werden alle Neugebo-
renen routinemaflig auf Mu-
koviszidose untersucht.




