
Cystische Fibrose Tagung 2021

Online

	» 3. CF kompakt für Ärztinnen/Ärzte

	» 10. Interdisziplinäre CF-Fortbildung für CF-Teams

	» 16. OÖ CF-Tag  für Betroffene und alle Interessierten

5. – 6. November 2021, ONLINE



2

Inhaltsverzeichnis 

3. CF kompakt Seite 3

10. Interdisziplinäre CF-Fortbildung / Fachgruppentreffen Psychosoziale Berufe Seite 5

16. OÖ CF-Tag / Mittagsworkshop Seite 8

	Online-Registrierung Seite 11

Fotos und Broschüren Seite 12

ReferentInnen der Cystischen Fibrose Tagung 2021
Isabel Jäckle, Sporttherapeutin, Nachsorgeklinik Tannheim, isabel.jaeckle@tannheim.de

Elisabeth Jodlbauer-Riegler, Obfrau, CF Hilfe OÖ, office@cystischefibrose.info

OA Dr. Andreas Jung, Uni-Kinderspital Zürich, Pneumologie, andreas.jung@kispi.uzh.ch

DA Romana Kurz, BSc, MSc, Uniklinik Krems, Diätologie, romana@genuss-diätologin.at

FA Dr. Alexander Leitner, Klinikum Wels-Grieskirchen, Abt. für Lungenkrankheiten, Alexander.Leitner@klinikum-wegr.at

Dr.in Barbara Möller, MPH, Geschäftsführerin Krammer, Wrbka & Partner GmbH Wien, moeller@kwpc.at

OÄ Dr.in Edith Nachbaur, Uniklinik für Kinder- und Jugendheilkunde Wien, Abt. für Pulmologie, Allergologie und Endokrinologie, 

edith.nachbaur@meduniwien.ac.at

Daniel PAULA, BSc, MSc, Uk. f. Kinder- u. Jugendheilkunde Salzburg, Uk. f. physikalische Medizin der SALK, d.paula@salk.at

Dr.in Susanne Posselt, Nachsorgeklinik Tannheim, posselt@tannheim.de

DGKP Elisabeth Radon, MBA, Pflegedirektorin kokon Kinder-Reha Rohrbach-Berg, elisabeth.radon@kokon.rehab

FÄ Dr.in Nadine Raffler, Klinikum Wels-Grieskirchen, Abt. Für Kinder- und Jugendheilkunde, nadine.raffler@klinikum-wegr.at
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Online
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Basics & Update
Cystische Fibrose

3. CF kompakt
Für Ärztinnen und Ärzte aller Fach
richtungen, AllgemeinmedizinerInnen, 
Ärztinnen und Ärzte in Ausbildung
und medizinische Berufe

Webinar

3. CF kompakt 2021
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3. CF kompakt        Basics & Update

Freitag, 5. November 2021, 15.00 – 19.30

Leitung & Moderation
FA Dr. Alexander Leitner, Abt. für Lungenerkrankungen, Klinikum Wels-Grieskirchen

Registrierung via Link oder QR-Code: https://register.gotowebinar.com/register/1865603369567329804

Auch 2021 bieten wir Ärztinnen und Ärzten aller Fachrichtungen, AllgemeinmedizinerInnen und KollegInnen in 
Ausbildung die Möglichkeit, in kurzer Zeit kompaktes Basiswissen über Cystische Fibrose zu erwerben bzw. das 
eigene Wissen upzudaten. Neben Grundkenntnissen, die die Betreuung im Rahmen von Wochenend- und Nacht-
diensten, im niedergelassenen Setting und in Notfällen erleichtern, bieten wir auch knackig, die aktuellsten wissen-
schaftlichen Highlights.� FA Dr. Alexander Leitner

	15.00	–	15.05 Begrüßung & Organisatorisches FA Dr. Alexander Leitner, Wels

15.05	–	16.00 CF Diagnostik – Vom NBS bis zum LCI FÄ Dr.
in
 Nadine Raffler, Wels

16.00 –	16.30 Ernährung im Zeitalter moderner CF-Therapien DA Romana Kurz, BSc, MSc, Krems

	16.30	–	16.50 Von der Zulassung zur Erstattung -
Medikamentenerstattung in Österreich

Dr.
in
 Barbara Möller, MPH, Wien

	16.50	–	17.15 Pause

	17.15	 –	18.10 Standards of Care – Focus HNO und Lunge OÄ Dr.
in
 Edith Nachbaur, Wien

	18.10	 –	19.00 CF Notfall – was tun? FA Dr. Alexander Leitner, Wels

	19.00	–	19.30 Q & A FA Dr. Alexander Leitner, Wels

5 DFP angefragt. ÖGP Patronanz 

				   Teilnahme kostenlos.

Cystische Fibrose Tagung 2021



5

CF-Rehabilitation 2.0

10. Interdisziplinäre CF-Fortbildung
Alle Berufsgruppen im CF-Team: ÄrztInnen, Pflege,
Physiotherapie, Diätologie, Hygiene, Infektiologie,
Psychologie, Sozialarbeit

10. Interdisziplinäre CF-Fortbildung 2021
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Fachgruppentreffen Psychosoziale Berufe
Freitag, 5. November 2021, 13.30 – 14.45

Zielgruppe: PsychologInnen, PsychotherapeutInnen, Soziale Arbeit, PädagogInnen, Seelsorge

Leitung & Moderation: Mag.a Martina Tischler, Klinikum Wels-Grieskirchen

Registrierung via Link oder QR-Code: 
https://register.gotowebinar.com/register/7076469349171791630

10. Interdisziplinäre CF-Fortbildung        Rehabilitation 2.0

Freitag, 5. November 2021, 15.00 – 19.30

Sehr geehrte Damen und Herren, 

das Thema Rehabilitation für CF-PatientInnen wird durch den Einsatz moderner Therapien und der damit verbunde-
nen Integration in Beruf und Gesellschaft immer wichtiger. Chancen und Risiken der CF-Reha werden dieses Jahr im 
Mittelpunkt stehen. 

Ihr Interdisziplinäres Fortbildungsteam

STL Lisa Neubauer, Klinik Ottakring
PT Daniel Paula, BSc, MSc, SALK Salzburg 
Mag.a Martina Tischler, Klinikum Wels-Grieskirchen
DA Michaela Grossauer, Klinikum Wels-Grieskirchen 

Registrierung via Link oder QR-Code: https://register.gotowebinar.com/register/4607124562838401806

Cystische Fibrose Tagung 2021
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10. Interdisziplinäre CF-Fortbildung
Freitag, 5. November 2021, 15.00 – 19.30

15.00	 –	15.10 Begrüßung & Moderation Daniel Paula, BSc, MSc, Salzburg

	15.10	 –	15.45 Rehabilitationsmodelle für Seltene  
Erkrankungen: Focus CF

Chefarzt Dr. Martin Skoumal, Wien

	15.45	 –	16.30 Physiotherapie & Sport Isabel Jäckle, Tannheim

	16.30	 –	16.50 Pause

Moderation Mag.a Martina Tischler, Wels

	16.50	 –	17.40 CF-Pflegekonzept in der Rehaeinrichtung DKKP Elisabeth Radon, MBA,  
Rohrbach-Berg

	17.40	 –	18.20 Hygiene auf CF-Reha Prim.a Dr.in Gabriele Reiger, Weyer

	18.20	 –	19.00 CF-Familienreha Tannheim –  
Chancen und Herausforderungen      

FÄ Dr.in Susanne Posselt, Tannheim

	19.00	 –	19.30 Q & A Mag.a Martina Tischler, Wels

BÖP angesucht.

9 ÖGKV FPF®  

ÖGP Patronanz.

Teilnahme kostenlos.

10. Interdisziplinäre CF-Fortbildung 2021
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Neue Wege - 
		  neue Herausforderungen

16. OÖ CF-Tag 2021

16. OÖ CF-Tag
Für Betroffene, Angehörige,  
CF-Teams und Interessierte



9

Mittagsworkshop
Samstag, 6. November 2021, 13.15 – 14.00

Leitung & Moderation: Elisabeth Jodlbauer-Riegler, CF Hilfe OÖ

13.15	 –	14.00 Vom Molekül zum Arzneimittel –  
Medikamentenerstattung in Österreich

Dr.in Barbara Möller, MPH, Wien

Wie wird aus einem Forschungsansatz ein zugelassenes Medikament? Zugelassen heißt nicht,
dass ein Medikament in Österreich erstattet wird. Eine Spurensuche nach dem Weg eines
Moleküls zum erstatteten Medikament in Österreich.

Registrierung Mittagsworkshop via Link oder QR-Code: 
https://register.gotowebinar.com/register/7397653188210561548

16. OÖ CF-Tag        Neue Wege – neue Herausforderungen

Samstag, 6. November 2021, 14.15 – 18.00

Leitung & Moderation: Elisabeth Jodlbauer-Riegler, CF Hilfe OÖ

Registrierung 16. OÖ CF-Tag via Link oder QR-Code: 
https://register.gotowebinar.com/register/7164783222517283852

Teilnahme kostenlos.

Cystische Fibrose Tagung 2021



	14.15	 –	14.30 Begrüßung & Moderation  
News aus dem Verein

Elisabeth Jodlbauer-Riegler,  
CF Hilfe OÖ

14:30	 –	15.15 Ernährung im Zeitalter moderner CF-Therapien Diätologin Romana Kurz, BSc, MSc, 

Krems

Fett und viel – das war kurz zusammengefasst, was über die letzten Jahrzehnte die Ernährungsberatung bestimmte. 
Mit den neuen Medikamenten braucht es ein Umdenken in der Ernährungstherapie.

	15.15	 –	16.00 Update Impfungen Dr.in Kornelia Schwendtner, Linz

Impfungen sind die beste Vorbeugung gegen vermeidbare Erkrankungen. In den letzten eineinhalb Jahren sind
leider viele Impftermine immer wieder verschoben worden. Zeit für ein Update, um zu prüfen, ob was fehlt,
inklusive Update zum Stand der Impfung gegen Covid-19.

	16.00	 –	16.15 Pause

	16.15	 –	17.00 Neue Perspektiven in der CF-Therapie OÄ Dr.in Edith Nachbaur, Wien, ange-

fragt

Was gibt es Neues? Jedes Jahr ein spannendes Thema. Von neuen Therapieansätzen und vielem mehr…

	17.00	 –	17.45 Leber- und Darmprobleme bei CF Assoz. Prof. Priv.-Doz. Dr.in Vanessa  
Stadlbauer-Köllner, Graz

CF ist auch eine Erkrankung des Verdauungstraktes. Hier erfahren Sie mehr zum Thema
Leber- und Darmbeteiligung bei CF und mögliche Therapieoptionen.

	17.45	 –	18.00 Zusammenfassung & Abschluss Elisabeth Jodlbauer-Riegler,  
CF Hilfe OÖ

10

15. OÖ CF-Tag 2021
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SilberGold

Wir danken unseren Sponsoren (Stand bei Drucklegung)

ONLINE-Registrierung (Sie kommen zur Anmeldungsseite via Link oder QR-Code)

3. CF kompakt  
(für Ärztinnen/Ärzte)

https://register.go 
towebinar.com/ 
register/1865603 
369567329804

10. Interdisziplinäre CF- 
Fortbildung (für CF-Teams)

https://register.go 
towebinar.com/ 
register/4607124 
562838401806

16. OÖ CF-Tag  
(für Betroffene & Interessierte)

https://register.go 
towebinar.com/ 
register/7164783 
222517283852

Mittagsworkshop  
(für alle Interessierten)

https://register.go 
towebinar.com/ 
register/7397653 
188210561548

Veranstalter
Cystische Fibrose Hilfe OÖ  
Überregionale Selbsthilfeorganisation

Schießstattstr. 59, 4048 Puchenau/
Linz, Österreich

Tel  +43 (0) 650 991 68 93 
Fax +43 (0) 732 222658 
office@cystischefibrose.info  
www.cystischefibrose.info 
ZVR 335169694

Technischer Webinarpartner
media productions

www.media-productions.at

Tagungsort
Online

Technik
Für die Online-Teilnahme benötigen Sie

• Computer/Laptop/Tablet/Smartphone

• stabilen Internetzugang

• aktuellste Version eines 
   Internet-Browsers

• Lautsprecher am Gerät aktivieren

• für bessere Tonqualität Kopfhörer 
   oder Headseat verwenden

• ev. Webcam

Fachgruppentreffen 
Psychosoziale Berufe 

https://register.got 
owebinar.com/ 
register/7076469 
349171791630

Cystische Fibrose Tagung 2021
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Rückblick Tagung 2020

Broschüren der CF Hilfe OÖ – zu bestellen unter office@cystischefibrose.info

17. Cystische Fibrose Tagung

4. - 5. November 2022 Save 
the 

DATE
Fotos: Hotel Kremstalerhof (S. 1); iStock.com/Irina_Strelnikova (S.1); iStock.com/
Artystartyi (S. 3,4); iStock.com/PhotoTalk (S. 5,6,7); iStock.com/alexander uhrin 
(S. 8, 9,10); CF Hilfe OÖ (S. 12)

Das CF-Kochbuch KalorienReich 
kann bei CF Hilfe OÖ um € 34,40  

bestellt werden.

Cystische Fibrose Tagung 2021


