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Veranstaltungsort
ONLINE

Registrierung
https://register.gotowebinar.com/register/3312059293730245643
Eine Registrierung ist nötig für Erhalt des Teilnahmelinks.   
Kurz vor der Veranstaltung bekommt man auch noch eine 
Veranstaltungserinnerung per Mail.

Veranstalter
Cystische Fibrose Hilfe OÖ - überregionale Selbsthilfeorganisation
Schießstattstr. 59, 4048 Puchenau/Linz, Österreich
T. +43 (0) 650 991 68 93, F. +43 (0) 732 222 658
office@cystischefibrose.info, www.cystischefibrose.info
ZVR 335169694

Technischer Webinarpartner
media productions
www.media-productions.at
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Fotos: CF Hilfe OÖ/JJ, iStock.com/metamorworks, CF Hilfe OÖ/AR, stock.adobe.com/
Bernd (S.1); privat Reiger (S.2); privat Kurz (S.3); CF Hilfe OÖ/iStock.com/AlexSava (S.4)

Halten Sie sich auf dem Laufenden, 
schauen Sie auf unsere Homepage

www.cystischefibrose.info

Prim.a Dr.in Gabriele Reiger, MBA
Diätologin Romana Kurz, MSc

Dienstag, 28. September 2021, 19.00, ONLINE
Für Mitglieder, CF-Teams und alle Interessierten

Lebensqualität im AlltagLebensqualität im Alltag
Reha Reha •• Darmgesundheit Darmgesundheit

Einladung  

CF-Abend
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20.30 Uhr

VIDEO CF & Pflege

Büchertipps 
Schriftführerin Mag.a Barbara Hein-Sunzenauer
Unsere Bibliothekarin stellt drei Titel aus unserer CF-Bibliothek vor.

Vortrag

Darmgesundheit 
Diätologin Romana Kurz, MSc
Uniklinik Krems & Gemeinschaftspraxis Wachau 
genuss-diätologin.at

Darmgesundheit - egal ob in der Fernsehwerbung oder in der Apo-
theke - überall wird darüber diskutiert. Was tut dem Darm gut, was 
schadet ihm? Auch CF-Betroffene haben immer wieder Fragen zum 
Thema Darmgesundheit: Schaden Antibiotika? Gibt es mehr Krebser-
krankungen? Was kann ich tun, damit es meinem Darm „gut geht“? 
Ein gesunder Darm steht für Wohlbefinden im Alltag – dass sollte 
auch Ziel aller Maßnahmen sein.

Abschlussworte
Obfrau Elisabeth Jodlbauer-Riegler

VIDEO CF & Familie

21.30 – 22.00 Uhr Plaudern & Gedankenaustausch auf GoToMeeting

Teilnahme kostenlos. Registrierung siehe nächste Seite.

Wir freuen uns auf die virtuelle Begegnung mit Ihnen.

Wir laden Sie sehr herzlich ein zum

CF-Abend der CF Hilfe OÖ

Dienstag, 28. September 2021, 19.00 Uhr, ONLINE

Programm

19.00 Uhr 

Begrüßung & CF Hilfe OÖ Update
Obfrau Elisabeth Jodlbauer-Riegler

Vortrag

CF-Reha für Erwachsene, 
Weyer/Enns, OÖ
Prim.a Dr.in Gabriele Reiger, MBA
Ärztliche Leitung, SKA- und 

Rehabilitationszentrum Weyer

3335 Weyer, www.ska-weyer.at

Viele Jahre wurde in Österreich keine Rehabilitation für CF-Betrof-
fene angeboten. Hürden waren immer das Hygienekonzept, das                               
abgestimmt werden muss, sowie das notwendige gut ausgebildete 
CF-Team. In Weyer in Oberösterreich gibt es nun seit einigen Jahren 
CF-Reha für Erwachsene. Das Team hat sich lange und intensiv da-
rauf vorbereitet und nun steht eine Einrichtung zur Verfügung, die 
auf höchstem Niveau Rehabilitation für CF-Erwachsene anbietet.  
Prim.a Dr.in Reiger wird das Haus und das CF-Team vorstellen. Eine 
echte Erfolgsgeschichte.

VIDEO CF & Kinder-Reha

20.15 Uhr Pause
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http://www.genuss-diätologin.at

